
 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основной общеобразовательной программы основного  общего   

образования  для 5-9 классов, реализующего ФГОС ООО третьего поколения. 

МАОУ «Уртазымская ООШ» на 2024 - 2025 учебный год. 

     Учебный план разработан в соответствии с требования ФГОС, на основании 1варианта 

Базисного учебного плана основного общего образования для образовательных 

учреждений, в которых обучение ведется на русском языке.   

Продолжительность учебного года  в 5-9 классах – 34  учебные  недели. 

Количество учебных занятий обучающихся соответствует  пятидневной учебной неделе.  

Максимально допустимая недельная нагрузка – 29 часов в 5 кл., 30 часов – в 6 классе, и 32 

часа в 7 классе, 33 в 8 и 9 классах. Продолжительность урока составляет  45 минут. 

Учебный план представлен обязательной частью,  частью, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

    Обязательная часть  учебного плана определяет состав  учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам 

обучения. Номенклатура учебных предметов обязательной части учебного плана 

сохранена.  Все предметы изучаются  в полном объеме. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,  определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), возможностей образовательного 

учреждения.  

Время, отведенной на реализацию данной части учебного плана, распределено 

следующим образом: введение учебных курсов, обеспечивающих интеллектуальные и 

социокультурные потребности обучающихся, и внеурочную деятельность. 

          Школьный  компонент распределен следующим  образом: в 5 классе 2 часа 

школьного компонента отдаются на предметы: обществознание – 1 ч и физическая 

культура -1 час. 

. В 6 классе 1 час распределяются на  физическую  культуру - 1час. 

В 7 классе 2 часа распределяются: алгебра (углубленный уровень) – 1 час и физическая 

культура  – 1 час. 

В 8 классе 2 часа распределяются: биология (углубленный уровень) – 1 час и  физическая 

культура – 1 ч.. 

В 9 классе 1 час распределяется: биология  (углубленный уровень) – 0,5 часа, история – 

0,5 часа  

 



В 5,6 классах учебный предмет «Информатика» интегрируется по 1 часу в учебный 

предмет «Математика». Этот курс  направлен на достижение следующих метапредметных 

результатов: формирование и развитие компетентности в области использования  

информативно- коммуникативных технологий, на  сохранение преемственности в 

изучении данного учебного предмета между начальной и основной школой. 

- В 5, 6,7 классах  предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается как 

интегрированный в составе предмета «Физическая культура».  

В 8 кл. на учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» отводится 51 

час из них 34 часа на теоретическую часть, которая входит в обязательную часть учебного 

плана и 17 часов на военные сборы за счет внеурочной деятельности. 

* В 8,9  классах учебный курс «Географическое краеведение» интегрируется в учебный 

предмет «География». 

Третий час физической культуры в 9 классе реализуется за счет спортивно – массовых 

мероприятий в количестве 34 часов. 

В связи с необходимостью реализации в 6-9 классах предпрофильной подготовки  

(Письмо Министерства Просвещения РФ от 01.06.2023 г. «О внедрении единой модели 

профессиональной ориентации. Профминимум») профориентационная работа реализуется 

в следующем формате: 

Форматы профориентационной работы 

 

Формат Количество часов 

Урочная деятельность (Труд (технология))                 2 часа 

Внеурочная деятельность «Мой выбор» (6-9 класс),  

«Тропинка  в профессию» (5 класс) 

34 часа 

Воспитательная работа 2часа 

Дополнительное образование 1 час 

Взаимодействие с родителями (законными представителя- 

ми) 

1 час 

Итого                  40 часов 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

  
3 

 
Музыка 1 1 1 1 

 
4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы безопасности 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
   

1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Физическая культура и основы безопасности 
Физическая 

культура 
1 1 1 1  4 

Естественнонаучные предметы 

Биология 

(углубленное 

изучение) 

   1 0,5 1,5 

Математика и информатика 

 Алгебра 

(углубленное 

изучение) 

  1   1 

Общественно – научные предметы 

Обществознание 

 
1     1 

История     0,5 0,5 

Краеведение (гео                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

графическое) 
    * *  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 


